
Januar 2024 

Til deg som er behandler i TSB 
Som behandler i tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB) må du presentere kvalitetsregisteret 

Kvarus for pasientene dine. Vi i Kvarus har laget en oppsummering av det viktigste pasientene må 

kjenne til.  

 

Slik kan du presentere Kvarus for pasientene 
I tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB) bruker vi Kvarus for å hente inn informasjon om alle 

pasientene våre. Kvarus er et nasjonalt kvalitetsregister som kartlegger informasjon om pasientene i 

løpet av behandlingen de får.  

Før, under og etter behandlingen, vil du som pasient bli spurt om livssituasjonen din, fysisk og psykisk 

helse, belastende hendelser og rusbruk. Dette er kartlegginger som skal gi et bilde av hvordan du har 

det når du starter behandlingen din og hvordan behandlingen fungerer. 

Vi bruker informasjonen til å utvikle og forbedre tilbudet til pasientene som får behandling i TSB i 

hele landet. Informasjonen gir også behandleren din et godt bilde av situasjonen din, og hva du 

trenger i behandlingen din framover. Gjennom registreringene til Kvarus vil du også få muligheten til 

å se hvordan du utvikler deg over tid.  

Personvern 
Når vi bruker informasjonen til å forbedre behandlingstilbud, forskning eller statistikk, fjerner vi alltid 

opplysninger som kan knyttes direkte til pasienter, som navn og personnummer.  

Reservasjonsrett 
Alle pasienter som søker behandling i TSB registreres i Kvarus. Som pasient kan du be om å ikke bli 

registrert, ved å bruke din reservasjonsrett. Ved reservasjon blir all informasjon om deg som pasient 

slettet fra registeret. 

Du kan lese mer om Kvarus på Kvarus - Helse Stavanger HF (helse-stavanger.no) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.helse-stavanger.no/kvarus

