
Samtykke fra mødre til at data fra gjenopplivningen kan 
benyttes til forskning og læring blir innhentet så snart som 
mulig og senest innen 7 døgn. Først etter at samtykke 
foreligger, lastes data opp til forskningsserver.
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Informasjon til fødende og ansatte
Takket være forskning og utvikling er det svært trygt å føde i Norge. 
Men vi ønsker hele tiden å forbedre oss. Det pågår derfor ved dette 
sykehuset et prosjekt for nyfødte som trenger pustehjelp etter 
fødsel. Prosjektet er et samarbeid med flere norske sykehus, Laerdal 
Medical og Universitetet i Stavanger. 

Hos nyfødte som ikke puster selv bør pustehjelpen starte innen ett 
minutt. I dette prosjektet registrerer vi derfor rutinemessig 
informasjon som fødselstidspunkt, tidspunkt for avnavling, den 
nyfødtes hjertefrekvens (ved hjelp av NeoBeat), video-/lydopptak av 
pustehjelpen som blir gitt på gjenopplivningsbordet og relevante 
journaldata. Hensikten er at vi skal lære av enhver hendelse der 
nyfødte får pustehjelp / blir gjenopplivet. 

Prosjektet er godkjent av Regional komite for medisinsk og 
helsefaglig forskningsetikk (REK) ref. 682480.  Personverntjenestene 
ved Sikt – Kunnskapssektorens tjenesteleverandør, har vurdert at 
behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar 
med personvernregelverket.

Ansatte har mulighet til å reservere seg 
mot at video-/lydopptak fra en 
gjenopplivning de har deltatt i benyttes
til forskning/debriefing. Dette gjøres ved å 
skanne denne QR-koden innen 24 timer 
etter hendelsen.  Video-/lydopptak blir da 
anonymt slettet.


