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Kva er helsefellesskapet?

Formålet med eit helsefellesskap er å samarbeida 

tett for å forbetra tilgjengelegheita, kvaliteten og 

koordineringa av helsetenester for å møta behova 

til befolkninga på ein meir effektiv måte.

Gjennom felles målsetjingar, strategiar og 

ressursutnytting søkjer helsefellesskapet å oppnå 

betre helseutfall og pasientopplevingar, og 

dessutan å adressera helseutfordringar på ein meir 

heilskapleg måte.
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Nasjonal helse- og samhandlingsplan 2024-2027
Vår felles helsetjeneste

Nasjonal helse- og samhandlingsplan 2024-2027 er ei overordna 
retningslinje som set rammer og mål for samarbeidet mellom ulike 
aktørar i helsevesenet, inkludert kommunale helsetenester, 
helseføretak og andre relevante partar.

Målet med planen er å fremja ein meir samanhengande og effektiv 
helseteneste ved å styrkja samarbeidd, forbetra kommunikasjonen 
og koordineringa av tenester, og dessutan leggja til rette for 
innovasjon og teknologisk utvikling innan helsesektoren.
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Styrket samarbeid og koordinering

Meldinga understrekar behovet for betre 

samarbeid og koordinering mellom kommunale 

helsetenester og spesialisthelsetenesta. Dette 

inkluderer felles planlegging, ressursallokering 

og utføring av tenester for å sikra ei heilskapleg

og samanhengande behandling av pasientar.

Korleis gjer me dette i praksis?
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Felles målsetjingar og strategiar

Kommunar og helseføretak blir oppmoda til å 

utvikla felles målsetjingar og strategiar for å 

møta behovet til befolkninga på ein effektiv 

måte. Dette kan omfatta langsiktige planar for å 

forbetra tilgjengelegheit, kvalitet og 

pasienttryggleik i helsetenestene.
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Kommunikasjon og informasjonsdeling

Det blir lagt vekt på betydninga av god 

kommunikasjon og informasjonsdeling mellom 

kommunar og helseføretak. Dette inneber bruk 

av digitale verktøy og system for å sikra at 

relevant informasjon blir delt saumlaust, slik at 

pasientovergangar blir meir effektive og 

pasientbehandlinga blir betre koordinerte.
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Kompetanseutvikling og opplæring

Ein må investera i kompetanseutvikling og 

opplæring for helsepersonell både i kommunale 

helsetenester og spesialisthelsetenesta. Kan me 

dra nytte av den samla kompetansen vår og 

vidareutvikl kompetanse på tvers?

Korleis kan me gjera det?
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