
Tverrfagleg samarbeid i 

nevrologisk sengepost  

- på kva måte kan tavlemøter vere
med å sikre pasienttryggleiken? 



• ANRR er ein sengepost med 22 senger delt i to grupper. 

• Gruppe 1: Hjerneslag og rehabilitering

• Gruppe 2: Generell nevrologi og revmatologi

• 40 tilsette i pleiegruppa. 

• 2 logopedar

• 2,5 ergoterapeut ( 1 rehab, 1 slag og 0,5 generell nevro). 

• 3 stillingar for fysioterapeut totalt på sengeposten. 

• 1 sosionom

• 1 nevropsykolog

• Nevrologar, LIS, fysikalsk medisinar og revmatologar. 

Vår sengepost.  



• Ramme for tverrfagleg samhandling.

• Visuell og systematisk framstilling.  

• Auka fokus på risikoområder. 

Pasienttryggleik og tavlemøter



Tverrfagleg tavlemøte. 

Våre mål: 
- God pasientflyt frå innlegging til utskriving. 
- Felles diskusjonsforum. 
- Sjekkliste med auka fokus på risikopasienten.

Organisering: 
Overlege, LIS, fysioterapeut, ergoterapeut, logoped og spl. 
1 x  pr veke på generell nevrologi og revmatologi - onsdagar
1 x  pr veke på rehabiliteringa - torsdagar
3 x pr veke på slageininga – måndag, onsdag og fredag.  
15 min varighet pr. møte i etterkant av previsitt. 









• Bruk av tavlemøte auke pasienttryggleiken?

• Etter oppstart hjå oss har fleire sengepostar på 

sjukehuset starta opp med risikotavler og tavlemøter. 

• Elektronisk tavle ?

Oppsummering / 

vegen vidare



• Anita Hole spesialsjukepleiar

• Sirianne Pidic fagutviklingssjukepleiar. 

Takk for oss. 


