
Fjern krem/plaster 15 min før kanylering.
HUDBEDØVELSE

TAPIN/EMLA®  1 plaster = 1 g krem = 25 mg Lidokain og 25 mg Prilokain

0-2 mnd Inntil 1 gram krem eller 1 plaster.  
Maks 1 time før prosedyre. 
Maks 1 dose per døgn.

3-11 mnd Inntil 2 gram krem eller 2 plastre.  
Maks 1 time før prosedyre. 
Maks 2 doser pr. døgn med  
12 timers intervall. 

1-5 år Inntil 10 gram krem eller 10 plastre/ 
døgn 1-5 timer før prosedyre.

6-12 år Inntil 20 gram krem eller 20 plastre  
i 1-5 timer før prosedyre.

RAPYDAN® (Lidokain 70 mg / Tetrakain 70 mg)

> 3 år 1-2 plaster samtidig i 30 min.               
Maks 2 plaster/døgn.

H U D B E D Ø V E L S E

TAPIN/EMLA® (Lidokain og Prilokain)

Ref. Retningslinjer for behandling av akutte og prosedyrerelaterte  
smerter hos barn og ungdom 2020. 


