
FASTEREGLER

Vann, saft, eplejuice 1 time

Morsmelk/morsmelkserstatning 4 timer

Yoghurt/banan 4 timer

Mat/kumelk 6 timer

Unntak/ forsiktighetsregler (individuell vurdering):
• Akutte barn
• Gastrointestinal sykdom
• Kirurgiske kontraindikasjoner
• Gastroøsofageal reflux
• Nyresvikt
• Alvorlig CP
• DM med gastroparese
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