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 Forum for  

 Erfaringsutveksling 

 Utfordrende diskusjoner 

 Utprøving av nye tiltak 

 Hensikt 

 Øke kunnskapene til deltagerne 

Hva er et nettverk ? 



 Nye behandlingsmetoder som krever samarbeid 
mellom spesialisthelsetjenesten og 
kommunehelsetjenesten 

 Ønske om dialog fra kommunehelsetjenesten 

 Samhandlingsreformen (2012) 

 

Bakgrunn 



 Arbeidsgruppe: HABU og representant for 4 ulike 
kommuner 

 Samhandlingsmøte: Invitasjon til alle fysio- og 
ergoterapeuter i kommunen og ved HABU 

 Alle har ansvar for å melde saker 

Organisering 



 Orientering om rutiner 

 Felles utfordringer 

 Faglig informasjon 

Innhold 



 Rutiner: 
• For henvisning 

• For informasjon om konsultasjon/deltagelse på konsultasjon, 
innkallinger 

• Henvise hvor: BUK, BUPA, HABU? 

 

 Samarbeid  

 Felles kurs 

Tema som har gått igjen 



Felles utfordringer: 

 Ressurser 

 Behov for økt kompetanse 

Tema 



Faglig: 

 Informasjon om behandlingstiltak både på HABU og  i 
kommunene 

 Faglige standarder og oppfølgingsrutiner rundt barn 
med ulike funksjonsnedsettelser 

 Informasjon om prosjekter i kommuene 

 Informasjon om Masteroppgaver 

 Tips om ny forskning 

Tema 



 Viktig samarbeidsarena, bli kjent med andre 
terapeuter  

 Jevnlig oppdatering rundt rutiner og praksis 

 Viktig å utveksle erfaringer  

 Nyttig og inspirerende å høre hva som skjer i andre 
kommuner av prosjekt/tiltak/kurs 

 Dele kunnskap og samkjøre kurs 

 Godt at HABU holder i trådene og kaller inn til møtene 

Erfaring fra kommunen 



 Positivt å utveksle erfaringer samt diskutere 
samarbeid/ansvarsfordeling 

 Flott med informasjon om aktuelle prosjekter 

 Positivt at kommunene inviterer hverandre på kurs  

 Positivt å bli kjent med hverandre – det gjør det 
lettere å ta kontakt i enkeltsaker. 

 Vanskelig å få andre enn HABU til å ta ansvar for drift 
av nettverket 

 

 

Erfaringer HABU: 


