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Rehabiliteringsuka 23.10.2017 



• Helse- og Omsorgsdepartementet har i oppdragsdokumentet 2017 bedt 

Helse Midt-Norge om å lede arbeidet. 

 

• Prosjektet skal etablere samarbeid med alle helseregioner og kartlegge 

rehabiliteringstilbudet i de ulike faser i behandlingsforløpet. 

 

• Målet er å beskrive et faglig forankret behandlingsforløp samt gjøre rede 

for hvordan den enkelte helseregion løser oppdraget knyttet til 

behandlingslinjen. 

 

• Prosjekteier Helse Midt-Norge RHF, Kontaktperson Sigrid Aas 

     Prosjektgruppen rapporterer til Helse Midt-Norge RHF 

 

• Jan 2018: Ferdigstille rapport (høringsrunde des 2017) 
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Etablere et samarbeid mellom fagmiljøene i de ulike 

helseregioner i den hensikt å sikre barn og ungdom med 

moderat til alvorlig ervervet hjerneskade likeverdig 

spesialisert rehabiliteringstilbud og oppfølging i 

kommunen uavhengig av bosted. 

 

Hovedmål 



Pasientgruppe: 

 
• Traumatisk hjerneskader 

 

• Infeksjon/inflammasjon 

 

• Cerebralt slag 

 

• Hypoksisk iskemisk 

 

• Hjernetumores 

 



1. Kartlegge dagens rehabiliteringstilbud til pasientgruppen i alle 

helseregioner 

 

2. Avklare hvilke rolle Sunnaas Sykehus skal ha som 

behandlingsinstitusjon for barn og ungdom med ervervet hjerneskade 

 

3. Utarbeide en felles overordnet behandlingslinje og beskrive hvordan 

hver helseregion vil løse oppdraget knyttet til behandlingslinjen 

 

4. Implementeringsplan inklusive kompetanseheving 

 

5. Plan for revisjon og faglig oppdatering av behandlingslinjen i hver region 

 

 

 

 

Delmål 



 

Takk for meg! 


