
BrukerPlan 
 

Helgeland HF 

Kartlegging 2013 

 

Rusmisbruk 



Antall registrerte 

Å77 brukere totalt 

ï19 kun rusmisbrukere 

ï58 med samtidig psykiatrisk lidelse og 

rusmisbruk 



Kommune

Antall 

innbyggere 

> 18 år

Antall 

brukere

Andel 

brukere

Alstahaug 5742 49 0,85 %

Leirfjord 1714 28 1,63 %









Barn 







Funksjonsvurdering 

Rusing 





Rusprofil ï andeler rßd pr rusmiddel

Antall brukere: 77

Alkohol 13,0 %

Cannabis 14,3 %

Opiater totalt 2,6 %

Heroin 1,3 %

Buprenorfin 0,0 %

Metadon 2,6 %

Andre opiater 0,0 %

Sentralstimulerende totalt 15,6 %

Amfetamin 15,6 %

Methamfetamin 2,6 %

Andre sentralstimulerende 0,0 %

Legemidler 6,5 %

Annet rus 0,0 %

Andel som injiserer 11,7 %





Funksjonsvurdering 

Psykisk helse 





Rusing Alle

Psykisk helse andre

Alkohol rød 0,0 %

Cannabis rød 0,0 %

Opiater rød 0,0 %

Sentralstim.rød 0,0 %

Legemidler rød 0,0 %

Annet rus rød 0,0 %

Antall brukere 25 52

40,0 %

44,0 %

8,0 %

48,0 %

20,0 %

0,0 %

Samtidig rusing og psykisk lidelse mot rusmiddel 



Rusing Alle

Psykisk helse andre

Andel 18 - 24 år 19,2 %

Andel 25 - 29 år 15,4 %

Andel kvinner 17,3 %

Økonomi rød 3,8 %

Fysisk helse rød 3,8 %

Bolig rød 13,5 %

Sosial kompetanse rød 1,9 %

Nettverk rød 0,0 %

Arbeid/aktivitet rød 42,3 %

Samlet blodrød 0,0 %

Antall brukere 52

16,0 %

28,0 %

12,0 %

16,0 %

12,0 %

20,0 %

25

12,0 %

16,0 %

60,0 %

40,0 %

Samtidig rusing og psykisk lidelse mot funksjon 



Rusing Alle

Psykisk helse andre

NAV 73,1 %

Boligtjenester 7,7 %

Helsetjenester 61,5 %

LAR 0,0 %

Rus Poliklinikk 19,2 %

Rus Døgn tilbud 13,5 %

Psykisk Poliklinikk 26,9 %

Psykisk Døgn tilbud 7,7 %

Ansvarsgrupper 32,7 %

Antall brukere 52

84,0 %

20,0 %

60,0 %

25

12,0 %

64,0 %

8,0 %

20,0 %

24,0 %

28,0 %

Samtidig rusing og psykisk lidelse mot tjenester 



Symptomtrykk og tidsperspektiv

Tidsperspektiv

Kort 0,0 %

Tidsavgrenset 6,5 %

Langvarig 70,1 %

Symptomtrykk rød 3,9 %

Akutt fare for liv 2,6 %









Bolig

Alkohol rød 18 % 0 % 13 %

Cannabis rød 18 % 33 % 13 %

Opiater rød 0 % 33 % 2 %

Sentralstim. rød 18 % 67 % 13 %

Legemidler rød 9 % 33 % 5 %

Annet rus rød 0 % 0 % 0 %

Antall brukere 11 3 63

Bolig i forhold til rusmidler på rød 



Bolig

Barn omsorg 0 % 0 % 6 %

Barn samvær 9 % 0 % 16 %

Økonomi rød 27 % 67 % 6 %

Psykisk helse rød 0 % 67 % 8 %

Fysisk helse rød 0 % 33 % 6 %

Sosial kompetanse rød 9 % 0 % 5 %

Nettverk rød 0 % 0 % 6 %

Arbeid/aktivitet rød 55 % 100 % 44 %

Samlet blodrød 36 % 67 % 6 %

Antall brukere 11 3 63

Bolig mot barn og øvrig funksjonsnivå 



Bolig

NAV 91 % 100 % 73 %

Midlertidig bolig 9 % 0 % 2 %

Helsetjenester 73 % 100 % 59 %

LAR 0 % 33 % 2 %

Rus Poliklinikk 18 % 33 % 19 %

Rus Døgn tilbud 27 % 33 % 14 %

Psykisk Poliklinikk 27 % 33 % 27 %

Psykisk Døgn tilbud 9 % 67 % 10 %

Ansvarsgrupper 36 % 100 % 40 %

Antall brukere 11 3 63

Bolig mot tjenester 









Samlet vurdering

Kommune

Antall 

grønne

Antall 

gule

Antall 

røde

Antall 

blodrøde

Alstahaug 3 17 24 5

Leirfjord 1 7 15 5





Planer/ansvarsgrupper 





Førstelinjetjenester 








